
 

共催 公立学校共済組合京都支部 

11 月イベント 

３人１組チーム戦 

６月イベント 

謎解き＆歩数継続キャンペーン 

参加費無料 健康づくり事業 通年事業 

ウォーキングチャレンジは「歩く事」を意識し、組合員の健康づくりをサポ

ートする事業です。専用 web サイト上にいつでも歩数を入力することがで

き定期的にイベントも開催しています。 

一般社団法人 京都府教職員互助組合 
〒606-8397  京都市左京区聖護院川原町 4-13 

TEL：075-771-6188 FAX：075-771-6180 

公式LINEで 

最新情報発信中！ 

歩数管理 

日々の歩数を入力し記録 

交流 

 

賞品に応募 

 

健康管理 

歩数推移等が一目で分かる 

 
参加方法 

使い方 

4 

5 

カレンダーに歩数を入力し、登録！ 
（７日前まで入力可能） 

お知らせでは賞品

やイベントの告示な

どを行います 

1 

2 
投稿欄で参加者と

交流ができます 

３ 

応援キャラが１日の

歩数に合わせて 

𠮟咤激励！ 

 

25000歩で１個 

投稿５回で１個 

スタンプを付与！ 

 

４ 

スタンプを 10個貯め 

 

 

５ 

【サイトにアクセス】 

スマートフォン 

PCなどからアクセス！ 

【ログイン】 

「学校コード」「個人コード」 

を入力しログイン！ 


